
PUBLIC 
SPEAKING

Bisa Dipelajari dan Ditingkatkan dengan Latihan

Bagian Protokol dan Komunikasi Pimpinan Setda



Cari tahu apa yang Anda 
takutkan.

Demam 
Panggung

Perhatian 
Audience

Inefektifitas/Gagal 
Paham Materi



PERCAYA DIRI

• Basic/dasar/akar 
• Self Esteem menuju Self Confidence
• Tenang, atur nafas
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38%
VOCAL

55%
VISUAL

7%
VERBAL
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antusias 
(ketika berbicara 

maupun berekspresi) 
namun tetap 

terkendali



• Volume
• Nada
• Kecepatan
• Intonasi
• Artikulasi



• Kuasai topik yang akan dibicarakan
• Komunikatif dan Interaktif
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Sesuaikan 
Kebutuhan 
Audience

Sesuaikan 
Karakter 
Audience

Sesuaikan 
Perkembangan 
Zaman, Model 
dan Gaya 
Komunikasi



Komunikatif
dan 
Interaktif

• Kontak mata
• Interaksi dengan audience 

(misal : sampaikan
pertanyaan retoris)

• Tidak menyinggung SARA
• Bisa selipkan humor



“Public Speaking adalah 
kekuatan untuk 
mengubah dunia 
dengan cara yang 

sederhana”
— Nieke



Terima 
Kasih


